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Cours d'Anglais : Comprendre les Temps du Présent

Bienvenue dans ce cours simplifi€ pour comprendre et utiliser les principaux temps du présent en anglais. Ne
vous inquiétez pas, nous allons y aller étape par étape !

1. Le Présent Simple (Present Simple)

Le Présent Simple est utilisé pour parler d'habitudes, de vérités générales, d'actions répétées ou d'états
permanents.

Quand l'utiliser ?

Habitudes / Routines : Choses que vous faites régulierement.

o Exemple : (Je bois du café tous les matins.)
» Vérités générales | Faits scientifiques : Choses qui sont toujours vraies.
o Exemple : (Le soleil se leve a l'est.)
» Horaires | Programmes (futur proche) :
o Exemple : (Le train part a 8h.)
« Sentiments / Opinions | Etats permanents :
o Exemple : (Elle aime le chocolat.) (vita
Paris.)

Comment le former ? (Structures de phrases)

« Affirmatif (+) : Sujet + Verbe (base verbale) + (- s pour he/shel/it)

o Structure : (ou )
o Exemples : , , , ,
o Négatif (-) : Sujet + (don't) / (doesn't) + Verbe (base verbale)
o Structure :
o Exemples : , , )
« Interrogatif (?) : Do/ + Sujet + Verbe (base verbale) ?
o Structure :
o Exemples : . , ; )
Mots-clés souvent associés : (toujours), (habituellement), (souvent),
(parfois), (rarement), (jamais), (chaque jour/semaine/maois).

2. Le Présent Continu (Present Continuous / Present Progressive)

Le Présent Continu est utilisé pour parler d'actions qui se déroulent maintenant, au moment ou I'on parle, ou
d'actions temporaires.

Quand l'utiliser ?

« Action en cours au moment ou I'on parle :
o Exemple : (Je parle anglais en ce moment méme.)
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o Exemple :
cette semaine.)

Futur proche (planifié, arrangé) :
o Exemple :
Changement | Evolution :

o Exemple :

Habitude agacante (avec ):
o Exemple :

Comment le former ? (Structures de phrases)

o Affirmatif (+) : Sujet + am/is/ + Verbe-
o Structure :
o Exemples : ,
o Négatif (-) : Sujet + / (isn't) /

o Structure :

o Exemples : ,
« Interrogatif (?) : Am/Is/ + Sujet + Verbe-
o Structure :
o Exemples : ,

Mots-clés souvent associés : (maintenant),

ce moment), (aujourd’hui),

(regarde ), (écoute ).
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Action temporaire (méme si pas exactement au moment ou I'on parle) :

(Elle étudie pour ses examens

(Nous rencontrons des amis ce soir.)

(Le climat est en train de changer.)

(Il perd tout le temps ses clés 1)

(aren't) + Verbe-

(en ce moment méme), (en

(cette semaine/mois), (actuellement),

3. Le Présent Parfait (Present Perfect)

Le Présent Parfait fait un lien entre le passé et le présent. Il est utilisé pour parler d'expériences passées

(sans date précise), d'actions passées avec un résultat dans le présent, ou d'actions qui ont commencé dans

le passé et continuent jusqu'a maintenant.

Quand l'utiliser ?

Expérience de vie (sans date précise) :
o Exemple :
quand.)

o Exemple :
maintenant.)

o Exemple :
toujours.)
o Exemple :

2010. - Nous nous connaissons toujours.)

Action récente (souvent avec ):

(J'ai visité Londres. - L'important est I'expérience, pas

Action passée avec un résultat dans le présent :
(J'ai perdu mes clés. - Résultat : Je ne les ai pas

Action qui a commencé dans le passé et continue : (Souvent avec ou )

(Elle vit ici depuis dix ans. - Elle y vit

(Nous nous connaissons depuis
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o Exemple : (Il vient juste d'arriver.)
« Action terminée dans une période de temps non terminée :
o Exemple : (J'ai bu deux cafés ce matin. - Le
matin n'est pas encore fini.)

Comment le former ? (Structures de phrases)

o Affirmatif (+) : Sujet + / + Participe Passé
o Structure :
o Rappel : Participe passé = Verbe-cd (réguliers) ou 3éme colonne (irréguliers : , ,

)
o Exemples : , ) )
o Négatif (-) : Sujet + (haven't) / (hasn't) + Participe Passé
o Structure :
o Exemples : , , ,
o Interrogatif (?) : / + Sujet + Participe Passé ?
o Structure :
o Exemples : , , ,
Mots-clés souvent associés : (déja, dans une question), (jamais), (déja),
(juste), (pas encore - négatif / déja - question), (récemment), (derniérement),
(depuis + durée), (depuis + point de départ).

4. Le Présent Parfait Continu (Present Perfect Continuous)

Le Présent Parfait Continu est similaire au Présent Parfait, mais il met I'accent sur la durée de I'action ou sur
le fait que l'action est continue ou répétée jusqu'au présent.

Quand l'utiliser ?

« Action commencée dans le passé et qui continue maintenant (accent sur la durée) :
o Exemple : (J'attends depuis deux heures. - Je
suis toujours en train d'attendre et la durée est importante.)
» Action récente qui explique une situation présente (accent sur l'activité) :
o Exemple :
(Pourguoi es-tu mouillé ? Parce que j'ai marché sous la pluie. - L'action de marcher explique
I'état actuel.)
« Action répétée sur une période jusqu'a maintenant :
o Exemple : (Elle I'a appelé toute la matinée. -
Action répétée.)

Comment le former ? (Structures de phrases)

o Affirmatif (+) : Sujet + / + + Verbe-
o Structure :
o Exemples : , ,
o Négatif (-) : Sujet + (haven't) / (hasn't) + + Verbe-
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o Structure :

o Exemples : ,
« Interrogatif (?) : / + Sujet + + Verbe- ?
o Structure :
o Exemples : ,
Mots-clés souvent associés : (depuis + durée), (depuis + point de départ),
(toute la journée/matinée/semaine), (dernierement), (récemment).
En résumé :
* Présent Simple : Habitudes, vérités générales. ( )
o / /
« Présent Continu : Action en cours maintenant, temporaire. ( )
o / /

« Présent Parfait : Lien passé-présent, expérience, résultat actuel, action continue jusqu'a maintenant

(état). ( / )
o /
/
« Présent Parfait Continu : Action continue jusqu'a maintenant (accent sur la durée ou l'activité). (
)
o /
/
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